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LA EDUCACION PARA LAS RELACIONES Y LA SEXUALIDAD ORIENTADA A LA
PREVENCION DE LA EXPLOTACION SEXUAL EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA.
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Resumen/Abstract:

La educacion para las relaciones y la sexualidad (ERS) se ha planteado como un elemento clave en la
prevencion de los efectos negativos del consumo de pornografia y en el desarrollo de diversas modalidades
de explotacion sexual en la infancia y la adolescencia (Albury, 2014; Ballester et al., 2020). Si bien los nifios,
adolescentes y jovenes son la principal poblacion objetivo tradicional de esta intervencion, su
implementacion en padres, profesorado, personal educativo, operadores juridicos y adultos en general es
fundamental. Varios estudios han demostrado que la ERS mejora la actitud de los participantes con
respecto a la equidad de género, uso de preservativos, preferencias sexuales, practicas sexuales y
violencia sexual (Boniel-Nissim et al., 2020; Crocker et al., 2019; Davis et al., 2019; Rothman et al., 2018).
Sin embargo, el uso de otras intervenciones es necesario para reforzar el proceso preventivo de la ESIA

en sus diversos niveles (prevencién universal, selectiva o indicada).
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