
TRATAndo bien
 

Una iniciativa para la
prevención de la trata y la

explotación sexual de niñas,
niños y adolescentes



En 2012 FAPMI-ECPAT España se incorporó a la red ECPAT
Internacional como grupo nacional en España y un año antes a la
organización internacional The Code como representante local en el
país. 

Esto supuso una nueva etapa para la Federación en materia de lucha
contra el maltrato infantil y, en concreto, en la lucha contra la
explotación sexual de la infancia y la adolescencia (ESIA). En este
contexto, desarrollamos el Programa de Prevención de la
Explotación Sexual de la Infancia y la Adolescencia,  que canaliza el
IV Plan de Acción contra la ESIA de FAPMI-ECPAT España, y que
pretende continuar con la labor de la Federación en cuanto a la
construcción de un marco de referencia integrador y holístico que
garantice el derecho de todos los niños y niñas a ser protegidas
frente a cualquier forma de explotación sexual.

FAPMI-ECPAT España y la lucha
contra la Explotación Sexual de la
infancia y la Adolescencia

"Protegemos a la infancia y la adolescencia
frente a la explotación sexual"
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Esta cuarta edición del Plan de Acción  contra la ESIA
de FAPMI-ECPAT España supone una propuesta
estratégica integral diseñada para promover mejoras
en :

El IV Plan de
Acción contra la
ESIA de FAPMI-
ECPAT España
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El conocimiento de la dimensión y alcance del
problema; 
En la prevención del mismo a través del aumento
de la sensibilización y la concienciación; 
En la formación de los diferentes agentes
implicados, incluyendo a los propios niños y niñas;
En la atención de niños y niñas en situación de
explotación sexual; 
En los mecanismos que incorporen la perspectiva
de niños y niñas. 
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¿Por qué esta propuesta?
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Es cierto que la ESIA está ocupando cada vez más un lugar
en la agenda política de muchos países. En España, la
recientemente aprobada Ley Orgánica de Protección
Integral de la Infancia y la Adolescencia frente a la Violencia
(LOPIVI), incorpora de forma explícita la explotación sexual
de la infancia y la adolescencia como una forma de
violencia que debe abordarse de forma integral como el
resto de formas de violencia que afectan a la infancia y la
adolescencia. 

Sin embargo, y a pesar de los avances llevados a cabo hasta
la fecha, las iniciativas implementadas resultan
fragmentadas y, en la mayor parte de los casos, se centran
solo en determinadas manifestaciones de la problemática. 
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Promoción de alianzas
a través del trabajo en red y la coordinación interinstitucional, la
participación en espacios institucionales y la incidencia mediática.

Nuestro objetivo último es es contribuir a la
erradicación de la explotación sexual de
niñas, niños y adolescentes en España, a
través del desarrollo de una estrategia
estatal de acción contra esta problemática.

Investigación y conocimiento de la realidad
a través de la recopilación y difusión de estudios, y la promoción y
el desarrollo de la investigación científica.

Formación y capacitación
a través del diseño de acciones formativas, y la implementación de
acciones de capacitación.

Ejes estratégicos

Sensibilización y prevención
a través de la sensibilización social, la implementación de acciones
orientadas a la prevención entre niñas, niños y adolescentes, y la
promoción de la participación del sector privado empresarial.

Advocacy
a través del desarrollo de programas, métodos y procedimientos
para la mejora en la respuesta frente a la ESIA.
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Programa de Prevención de la Explotación

Sexual de la Infancia y la Adolescencia

La iniciativa TRATAndo Bien
Previniendo la trata y la explotación sexual de niñas, niños y
adolescentes



LOS DATOS

Los datos oficiales no dan cuenta de toda la
magnitud de la problemática. Tanto las entidades
especializadas, como estudios recientes, alertan de
que por cada niño o niña identificada, habría otras 6
que no estarían siendo detectadas por el sistema.

El problema

LA DETECCIÓN Y LA IDENTIFICACIÓN

Para que un niño o una niña en situación de trata  y/
o explotación sexual pueda tener acceso a la
protección a la que tiene derecho, el primer paso
fundamental es la detección. La naturaleza oculta de
este delito, la falta de formación especializada, la
falta de información entre la ciudadanía, y que
también sea accesible a las víctimas, y la falta de
políticas públicas que prioricen la detección precoz,
dificultan esta detección. 

LA PREVENCIÓN

Una prevención eficaz de la trata y/o la explotación
sexual requiere de una estrategia y políticas
múltiples que aborden de forma simultánea los
diferentes elementos del problema incrementando
la sensibilización y el abordaje de las causas
subyacentes que hacen a niños, niñas y
adolescentes vulnerables a la problemática.

LOS MARCOS LEGALES

Una prevención eficaz de la trata requiere de una
estrategia y políticas múltiples que aborden de
forma simultánea los diferentes elementos del
problema incrementando la sensibilización y el
abordaje de las causas subyacentes que hacen a
niños, niñas y adolescentes vulnerables a la
problemática.
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Nuestras actuaciones
pretenden situar a las

personas menores de edad
en el centro de las mismas y

se encaminan al
reconocimiento, la garantía y

la protección de sus derechos,
teniendo como consideración
primordial el interés superior

del menor sea cual sea su
condición o situación

personal o social.
 

De protección de los
derechos de la infancia
y la adolescencia y de

Buentrato
 

De acuerdo con las diferentes
estadísticas recopiladas a

nivel internacional, regional y
estatal, la problemática afecta

de forma especial a la
población infantil y juvenil, la
cual supone más del 30% de

las víctimas identificadas.
 

De infancia y
adolescencia

Las mismas estadísticas
revelan que la problemática,

afecta especialmente a
mujeres y niñas, siendo las
formas de explotación a las

que se ven sometidas en
general más severas en

comparación con los
hombres y los niños.

 

De género

La perspectiva
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Mejorar el conocimiento
objetivo sobre la

problemática de la trata
y la explotación sexual

cuando afecta a
personas menores de

edad, por parte de
aquellos agentes

directamente
relacionados con los

mismos. 
 
 

1 2
Mejorar el conocimiento

de estrategias de
prevención, detección y

actuación frente a la
trata y la explotación

sexual de niños, niñas y
adolescentes por parte

aquellos agentes
directamente

relacionados con los
mismos.

 

Mejorar el conocimiento
sobre la problemática de
la trata y la explotación

sexual por parte de
adolescentes.

 

Capacitar en la
adquisición de
estrategias y

herramientas de
autoprotección frente a
la trata y la explotación

sexual por parte de
adolescentes.

 

3 4

Objetivos
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Personas destinatarias
Adolescentes
A través de actividades socio-educativas en formato taller
trabajamos con adolescentes con el objetivo de dotarles de
conocimientos sobre la problemática de la violencia sexual,
especialmente aquella asociada al género y en concreto la trata y
la explotación sexual, y proporcionarles herramientas que les
permitan detectar las situaciones potenciales de riesgo y
estrategias para hacerles frente.

Profesionales
También trabajamos con profesionales para formarles en materia
de trata y explotación sexual de personas menores de edad con el
objetivo de que puedan detectar de forma precoz potenciales
situaciones de riesgo y/o trata y explotación, y proporcionarles
herramientas para la atención. 
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Talleres dirigidos a
población adolescente

Metodología
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La vinculación de la trata con la vulneración de
los derechos de la infancia y la adolescencia.
Conceptos clave alrededor de la trata de
personas
Estrategias para hacer frente a situaciones de
riesgo frente a la trata.
La trata con fines de explotación como una
expresión de las desigualdades de género
La violencia sexual de género.
Autoestima y autoconcepto.

3 sesiones de una hora cada una.

Los talleres combinan las
explicaciones teóricas con ejercicios
prácticos que aterrizan los conceptos
trabajados y promueven la adquisición
de habilidades y estrategias que les
permitan conocer la problemática,
reconocer posibles factores de riesgo
y/o victimización y desarrollar
estrategias que les permitan hacerles
frente. De forma complementaria, se
trabajan conceptos relacionados con
la autoestima y el autoconcepto como
parte de la estrategia preventiva. 
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Talleres dirigidos a
profesionales

Metodología
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Conceptos clave alrededor de la trata y la
explotación sexual 
El marco de protección frente a la trata y la
explotación
La trata de niños y niñas
Los diferentes fines de la trata
Factores de riesgo y moderadores frente a la
trata
Consecuencias en las víctimas
La detección 
La atención a las víctimas y supervivientes de la
trata y la explotación sexual de personas
menores de edad
El trabajo preventivo con niños, niñas y
adolescentes: la implementación de la iniciativa
TRATAndo Bien con adolescentes. 

3 sesiones de una hora y media cada
una.

Los talleres combinan las
explicaciones teóricas con ejercicios
prácticos que aterrizan los conceptos
trabajados y promueven la adquisición
de habilidades y estrategias que les
permitan conocer la problemática,
reconocer posibles factores de riesgo
y/o victimización y atender a niños y
niñas en riesgo y/o en situación de
trata y explotación sexual. Del mismo
modo, también se facilitan aquellas
pautas, para que dichos profesionales
puedan trabajar de forma autónoma
con las niñas, niños y adolescentes con
los que están en contacto en esta
materia. 
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¿Dónde estamos?

Andalucía

Jessica Rodríguez 
jessica.rodriguez@fapmi.es

Castilla y León

Vanessa Ramajo
      castillayleon@fapmi.es

Cantabria

Merche Del Campo
cantabria@fapmi.es

Asturias

Noemí Lamas
asturias@fapmi.es

Murcia

Ana Ruíz
murcia@fapmi.es

13/ 15
TRATAndo Bien

Una iniciativa para la prevención de la trata y la
explotación sexual de niñas, niños y adolescentes

La Rioja

Cristina Elena Lapadat
larioja@fapmi.es



Sobre FAPMI-ECPAT España
"Porque la prevención del
maltrato es una cuestión de
BUENTRATO."

FAPMI-ECPAT España es el resultado de la unión de 10 asociaciones que trabajan
juntas para la promoción del buen trato a la infancia y la adolescencia como
estrategia fundamental para la protección de niños, niñas y adolescentes frente
a la violencia.

A través de los programas que llevamos a cabo en materia de formación,
sensibilización y prevención perseguimos como objetivo la erradicación de
cualquier forma de violencia contra la infancia y la adolescencia, aportando
soluciones y propuestas para hacer efectivos los derechos de los niños y niñas
involucrando a todos los agentes sociales para la construcción de un
movimiento social de tolerancia 0 frente a la violencia contra la infancia y la
adolescencia.

www.fapmi.es
www.ecpat-spain.org
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914 68 26 62

info@ecpat-spain.org

www.ecpat-spain.org

fapmi

Contacta con FAPMI-ECPAT España:


