TRATANndo Bien

Una iniciativa para la prevencion de la trata y la explotacion sexual ‘

A la proteccion
Al cuidado
A la libertad
A ser tratadola) con respeto y a

no ger heridol(a).
A la dignidad

SENALES DE LA
TRATA

+ Tehan amenazado (a i 0 a tu familia).
+ Alguien te obliga a trabajar por muy poco o nada
de dinero.
« Alguien te obliga a mantener relaciones sexuales o
a hacer algo cexual con otrag personag.

« Alguien te obliga a hacer algo que no quieres hacer.
« Alguien retiene tu documentacion o la ha destruido.
« Alguien te ha prohibido hablar o relacionarte con

otrag pereonag, (por ejerplo, la policfa, etc.).
+ Alguien controla lo que haceg, te prohibe ealir, 0 te

tiene retenido(a).

Si erees que t o alguien que conoces puede estar en rieggo de trata:

Buedeg llamar 4l telefono:

900 105 090

O poner tug sospechag en conocimiento de lag Fuerzag y Cuerpog de
Sequridad:

trata@policia.es
#contralatrata

trata@quardiacivil.org

la infancia y la adolescencia:

La trata de pereonag eg un delito que vicla log derechog humanos y atenta contra la
dignidad y la libertad de lag pereonas.

Segin lag normag de nuestro paig, quien comete este delito es aquel que capta, traneporta,
traglada, acoge o recibe a una persona, con el objetivo de explotarla.

Una pergona victima de la trata puede verse obligada a robar, mendigar o cometer
cualquier otro delito. También puede ser victima de abugog gexuales o de contactoe
sexuales no degeadog con otrag pergonas.

Si te han mentido, engafiado, amenazado a ti 0 a tu familia o te obligan a trabajar para
pagar una deuda, puedes ger victima de trata.

+ Agenciag de trabajo/ de modeloe: Lag
pergonag tratanteg pueden ugar ofertag de
empleo, de modelo ete. para captar a lag victimag.

+ Dereonag del entorno: lag personag tratantes

bugcan a eug victimag en log entornog donde

egtan: digcotecag, colegiog, ete. suelen seducirlag
para lograr controlarlag

[nternet y redes eociales: lag pereonag

tratanteg también utilizan Internet y lag redes

gociales para acceder a lag victimag.

2COMO
PROTEGERTE?

« Mantente alerta tanto en la vida off line como en log entornog virtuales.
« Ta tienes el control. Todos y todag podemos tomar decigiones para estar
sequrog(ag) gobre con quién contactamos, a quienes les respondernog y leg
hacemog cago, y qué informacion compartimog.
+  Pregintate como te gientes. Si algo no te hace sentir bien, te hace sentir
incomodola), te hace dudar, preguntate y estate muy alerta sobre lo que
gienteg.
+ Conoce tug derechog y responsabilidades.
+ Habla con tue amigoslag) de lo que esta pasando. Si conociste a alguien, o
alguien te esta haciendo gentir mal, jhablal.
« Y giempre pide ayuda a alguien de confianza. A tug amigoglag) , pero
también a alguna pereona adulta que te pueda proteger. Elloe/ag tambien

tienen la regponeabilidad de cuidarte.
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También puedes ponerte en contacto con el teléfono europeo de ayuda a \
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