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Resumen/Abstract. 

 

La violencia sexual cometida en el entorno online supone una nueva forma de victimización de niñas, niños y 

adolescentes que requiere de una actuación preventiva desde distintos frentes. Uno de ellos sería la 

intervención temprana con potenciales /iniciales victimarios. Las investigaciones indican que los adolescentes 

cometen un porcentaje no despreciable de las agresiones/abusos sexuales contra personas menores de edad, 

y que casi la mitad de los agresores sexuales adultos inician las conductas de violencia sexual siendo menores 

de 18 años (Abel, Coffey y Osborn, 2008; Groth, Longo, y McFadin, 1982;  Prentky, Harris, Frizzel y Righthan, 2000).  

 

Son muchos los factores que ponen en riesgo a las personas menores de edad de ser víctimas pero también 

de cometer delitos sexuales online. En primer lugar los materiales de abuso sexual infantil se distribuyen en la 

red, la cual es utilizada mayoritariamente por jóvenes y adolescentes (Gross, 2004; Guan y Subrahmanyam, 

2009). También es relevante la actual exposición voluntaria o involuntaria a material pornográfico a edades 

tempranas (Mitchell, Finkelhor, & Wolak, 2003; Sanjuán, 2020; Wolak, Finkelhor, Mitchell y Ybarra, 2010).   En 

segundo lugar los adolescentes no suelen tener conocimiento del origen del material sexual inapropiado o de 

las leyes al respecto, pero tienen gran curiosidad sexual (Alexy, Burgess, y Prentky, 2009; Luder et al., 2011; 

mailto:cnevado@fmyv.org


 

V Seminario Estatal sobre Explotación Sexual Infantil 

Violencia Sexual Online de Niñas, Niños y Adolescentes 

 

Página 2 de 5 

 

 

                                             Organiza:                                              Con el apoyo y financiación de: 

 

 

 

 
 

Svedin, Akerman, y Priebe, 2011). Y en tercer lugar el origen de las conductas o fantasias sexuales desviadas 

suele tener sus raíces en la adolescencia (Abel, Coffey y Osborn, 2008; Aebi, Plattner, Ernest, Kaszynski, y Bessler, 

2014; Barbaree, 2006; Moultrie, 2006).  

 

Es por tanto necesario conocer este fenómeno, su magnitud y características para adecuar las intervenciones. 

Respecto a su magnitud, algunos estudios señalan que existe un alto porcentaje de delincuentes sexuales 

online menores de 25 años (De Santisteban y Gámez-Guadix, 2017) y se estima que entre un  3% y un 15% de 

los consumidores de material de abuso sexual infantil son menores de 18 años (Aebi, et al., 2014). Aspectos 

como la diferenciación entre delincuentes sexuales online y offline ha comenzado a investigarse en adultos, 

pero poco se sabe de los adolescentes-jóvenes (Babchishin, Hermann y Hanson, 2011; Moultrie, 2006). La 

violencia sexual directa cometida por personas menores de edad  se ha relacionado con factores como 

contar con una historia de victimización sexual previa, inadecuado apego en la infancia, dificultades en 

contactos sociales entreiguales, experiencias e intereses sexuales atípicos, hasta factores relacionados con la 

delincuencia juvenil en general, como la falta de control de impulsos (Barra, Bessler, Landolt y Aebi, 2017; 

Boonmann et al., 2015; Burton, 2003; Freeman, Dexter-Mazza y Hoffman, 2005; Joyal, Carpentier y Martin, 2016; 

Marshall y Barbaree, 1990; Seto y Lalumiere, 2010; Valliant y Clark, 2009; Wijk et al.; 2006; Worling y Långström, 

2006..En el caso de adolescentes que ejercen la violencia sexual online se conoce muy poco sobre aspectos 

como el riesgo de reincidencia y formas específicas de valorarla (Falligant, Alexander y Barry, 2017). Respecto 

al perfil se ha identificado que las personas menores de edad con posesión de material de abuso sexual infantil 

tenían una edad más elevada en su primera ofensa que los que ejercían violencia sexual de forma directa 

(offline). Además los que ejercían la violencia sexual online estaban en menor frecuencia separados de sus 

familias biológicas, y presentaban menos conductas delictivas previas o posteriores que los que ejercían 

victimización sexual offline (Aebi,et al., 2014) 

 

En nuestro país existen pocos programas especializados en intervenir con adolescentes que ejercen violencia 

sexual. Los pocos que existen tienen que adaptar las intervenciones a las nuevas formas de ejercer violencia y 

a los nuevos perfiles de usuarios. La Fundación Márgenes y Vínculos viene desarrolla desde hace más de dos 

décadas en Andalucía y más recientemente en Extremadura el Programa de Intervención Social y Terapéutica 

con menores que ejercen Violencia Física, Psicológica y/o Sexual en colaboración con las Administraciones 

autonómicas. Si bien se comienzan a identificar casos de conductas de victimización sexual cometidas a través 

de la red por adolescentes, este tipo de casos se recepcionan de forma muy puntual, lo cual nos sugiere una 

necesidad de mejora en la detección precoz. El tipo de conducta y el perfil del adolescente que la ejerce es 

muy heterogéneo. Algunos adolescentes comienzan a ejercer violencia sexual en el entorno online 

desconociendo realmente que se trata de una práctica dañina, otras veces se podría identificar como  

niño/a/adolescentes con problemas de conducta/comportamiento sexual (Chaffin et. al., 2002), pero también 

nos hemos encontrado con adolescentes que cuentan ya con amplias colecciones y un perfil comportamental 
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parecido al de los adultos que consumen este material. Capítulo aparte merecen los casos de adolescentes 

que en un contexto de violencia de género ejercen violencia sexual contra sus parejas en el entorno online. 

 

La importancia de una intervención temprana y un diseño de intervención individualizado con las personas 

menores de edad que ejercen violencia sexual es clave (Cale, Smallbone, Rayment-McHugh y Dowling, 2015; 

Everhart ,  Larsen y  Thompson, 2018; Freeman, Dexter-Mazza y Hoffman, 2005; Forman, 2013; Seto y Lalumiere, 

2010; Valliant y Clark, 2009; van der Put y Asscher, 2015, Falligant, Alexander y Barry, 2017)  ). La intervención 

con adolescentes que ejercen violencia sexual en el entorno online cuenta con aspectos metodológicos 

parecidos a los que se abordan con adultos pero también tiene en cuenta las particularidades de esta 

población: Son personas en pleno desarrollo, y existe una gran diferencia entre trabajar con un niño de 12 años 

o con un adolescente-joven de 17. En general, cuentan con mayor permeabilidad a las intervenciones 

terapéuticas que los adultos, resulta fundamental la intervención a nivel familiar y social, así como adaptar las 

actuaciones judiciales, en caso de existan, a las necesidades del caso. 
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