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La Explotacion sexual de la infancia y la adolescencia

Situando el problema

395 es el nimero de victimizaciones —prostitucion y corrupcién de menores-
que afectaron a personas menores de edad en 2021 (Ministerio del Interior,
2022).

10 son las nifas identificadas durante 2022 por explotacién sexual (CITCO,
2022).

4 son las nifas identificadas como victimas de trata con fines de
explotacién sexual (CITCO, 2022).

3.733 son las victimizaciones que afectan a nifios y nifias en el entorno
online. Un 28,20% son delitos sexuales (Ministerio del Interior, 2022).

¢De qué hablamos?

De la participacion de una nifia o un nifio en actividades sexuales.

De una transaccioén (que puede ser econémica o de cualquier otro tipo), o
bien la promesa de algo.

De mecanismos como la fuerza fisica, las amenazas, la coaccion, etc. u
otros como el desequilibrio de poder, abuso de una relacion de confianza.

En definitiva... de una vulneracion de los derechos de la infancia y la
adolescencia.

¢De qué formas se manifiesta?

BN

Explotacién de nifios, nifias y adolescentes en/a través de la
prostitucion.

Trata de nifas y nifios con fines de explotacion sexual.
Explotacién sexual online de la infancia y la adolescencia.
Explotacién sexual de nifios, nifias y adolescentes en los viajes y
el turismo.

ESIA en/a través de la prostitucion

Cuando una nifia, un nifio o un adolescente se ve envuelto en actividades
sexuales a cambio de (o promesa de) algo de valor (dinero, objetos,
alojamiento etc.).

Trata de ninas y ninos con fines de explotacion sexual

Tres componentes:

« Accion: aquella que los tratantes ejercen sobre las victimas y esta
relacionada con la movilidad.

+ Medios: coaccion, engafo, intimidacion, uso de la fuerza o la
violencia, o cualquier otra situacion de vulnerabilidad (no requerido
para personas menores de edad).

+ Fines: la explotacién de las victimas.
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Explotacion sexual online de la infancia y la adolescencia

Cualquier acto de naturaleza sexual que se da en o a través del entorno
online, incluyendo cualquier uso de las TIC tanto para producir o bien
facilitar la ESIA.

Practicas de ESIA Online:

« Chantaje sexual

« Online grooming

« Streaming de abuso sexual
« Material autogenerado

Imagenes de ESIA:

- Material/imagenes de ASI
- Materiales de ESIA/ASI generados por ordenador/digitales
- Imagenes sexualizadas

Explotacion sexual de la infancia y la adolescencia en los viajes y el
turismo

Cualquier acto de explotacién sexual infantil que se produzca en el
contexto de los viajes, el turismo o ambos. Una definicidn que incluye no
sblo a los turistas, sino a aquellos que viajan por cualquier motivo
(negocios, expatriados/as, “volunturistas” o pseudocuidadores/as en el
extranjero).

Impacto de la explotacion sexual de la infancia
y la adolescencia

Factores de vulnerabilidad frente a la ESIA

+ Factores “PUSH”: Aquellos que favorecen a las personas
explotadoras y que “empujan” a las victimas a las situaciones de
explotacion.

- Factores “PULL”: Aquellos que “atraen” a nifios y nifias a la
explotacion porque ofrecen mejores condiciones de vida o satisfacen
otras necesidades.

La ESIA como revictimizacion

« Personas en situacion de exclusion social.

« Servidumbre.

« Manipulacién de informacién.

« Contextos empobrecidos y deudas.

- Personas victimas de agresiones sexuales previas.
« Proceso de deshumanizacion previo.

- Falta de apoyo social.

« En acogida.

- Separacion temprana de sus progenitores y tener que subsistir sola.
« Retencién de documentos.

+ Adicciones.
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« Manipulaciéon de informacion.

« Conflictos armados.

- Desastres naturales y emergencias.

« Movimientos migratorios y su criminalizacion.
« Discapacidad.

« Embarazo no deseado.

« Victimas de seduccion.

Pese a todo lo anterior, la base principal esta en la demanda, en el hecho
de que haya personas dispuestas a aprovecharse de esa vulnerabilidad y
sean capaces de comercializar con la infancia y la sexualidad.

La realidad de las victimas

ANTES: una cuestién de supervivencia, las vivencias personales importan,
necesidades econdmicas, engafo sobre la voluntariedad de la eleccion.

DURANTE: situacion de ilegalidad, contraer deudas ficticias o
desproporcionadas, documentacion inaccesible, chantaje con las familias,
problemas para ser conscientes de la situacién en que se encuentran,
desinformacion y miedo, situacion de secuestro.

DESPUES: como rehacer su vida, barrera cultural, aislamiento social, falta
de red de apoyo, falta de recursos.

Factores moderadores frente a la ESIA

« Posicion y apoyo de la familia.

« Vinculos seguros y positivos.

+ Autoconcepto sano y autoestima positiva.
» Red de apoyo social.

» Cobertura institucional.

+ Proyecto de vida.

Situaciones de especial vulnerabilidad

1. Menores de edad migrantes:

« Limitadas posibilidades laborales.

Responsabilidades familiares.

Situacién administrativa irregular.

Falta de estructuras de apoyo.

Crisis politicas sociales, econémicas, conlfictos bélicos.

2. Menores de edad en situacion de tutela
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El impacto

« Emocional: miedos, fobias, sintomas depresivos, ansiedad, baja
autoestima, sentimiento de culpa, estigmatizacién, trastorno por estrés
postraumatico, ideacion y conducta suicida, autolesiones, problemas
de suefio, pérdida de control de esfinteres, trastornos de la conducta
alimentaria, quejas somaticas, abuso de drogas y alcohol.

 Cognitivo: conductas hiperactivas, problemas de atencién y
concentracioén, bajo rendimiento académico, peor funcionamiento
cognitivo general, trastorno por déficit de atencién con hiperactividad.

« Conductual: conducta sexualizada, masturbacién compulsiva,
imitacién de actos sexuales, uso de vocabulario sexual inapropiado,
curiosidad sexual excesiva, conductas exhibicionistas, conformidad
compulsiva, conducta disruptiva y disocial, hostilidad, agresividad, ira,
rabia, trastorno desafiante, consumo de sustancias, interferencia en
sus relaciones significativas, implicacion en actividades delictivas,
lenguaje o discurso adultizado.

- Fisico: lesiones, enfermedades de transmisién sexual, embarazos no
deseados, deterioro fisico, problemas psicosomaticos, problemas de
alimentacion.

Avances y retos en el abordaje de la ESIA

« IV Plan de accion de fapmi-ECPAT Espana frente a la ESIA.

- Evidencia cientifica: Datos procedentes de FFCCSE en el contexto de
las investigaciones, no coincidentes, no discriminan entre las
diferentes formas en las que puede manifestarse la ESIA.

- Estrategias de prevencién: Sensibilizacion centrada en determinadas
formas de ESIA, focalizada en personas adultas, no adordaje de la
demanda.

- Facilitador de la ESIA: Falta de participacién del sector privado
empresarial.

« Empoderamiento de nifios, nifias y adolescentes.

« Adecuacién del marco legal: Adecuacion de la terminologia y las
definiciones con respecto a los diferentes delitos relativos a la ESIA,
atencion a toda la magnitud de la problematica, inclusién de todas las
formas en las que puede manifestarse la ESIA.

- Servicios de atencion y acceso a la justicia.

« Participacion infantil y juvenil.

- Estrategia de pais: Persecucion del delito, prevencién, proteccién y
atencion a las victimas, cooperacién y coordinacion.
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Anexos
Programa de la jornada “La explotacion sexual de la infancia y la
adolescencia”

FECHA'Y FORMATO

23 de abril 2023, de 15:30 a 16:30 h.
ONLINE a través de la plataforma Zoom.

PERSONAS DESTINATARIAS
Alumnado de tercer curso de Psicologia de la Universidad de Huelva
PROGRAMA

« SITUANDO EL PROBLEMA
- La problematica de la explotacién sexual de la infancia y la
adolescencia en datos.

- ¢DE QUE HABLAMOS?
- Marco conceptual de la explotacién sexual de la infancia y la
adolescencia
- Manifestaciones de la problematica

« IMPACTO DE LA EXPLOTACION SEXUAL DE LA INFANCIA Y LA
ADOLESCENCIA
- Factores de vulnerabilidad Consecuencias en las victimas

« AVANCES Y RETOS EN EL ABORDAJE DE LA ESIA

Mas informacion en: https://ecpat-spain.org/eventos/jornada-de-
formacion-la-explotacion-sexual-de-la-infancia-y-la-adolescencia-5/?
occurrence=2024-04-23
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