
 ELS SECRETS BONS ELS 
FAN FELIÇOS. ELS SECRETS 

DOLENTS NO.

S’estima que un de cada cinc infants és víctima d’abusos 
sexuals. Generalment, per part d’algú que coneixen. Eviteu 

que això passi als vostres fills. Expliqueu-los la diferència entre 
els secrets bons i els secrets dolents. Ensenyeu-los “La Regla  

d’en Kiko”, una regla senzilla que explica clarament on els infants  
no haurien de permetre que els toquessin.   

 Ensenyeu “La Regla d’en Kiko” al vostre fill.  
       www.laregladekiko.org 
  www.fapmi.es
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S’estima que un de cada cinc infants és víctima d’abusos  
sexuals. Generalment, per part d’algú que coneixen. Eviteu que això 
passi als vostres fills. Expliqueu-los la diferència entre els secrets 

bons i els secrets dolents. Ensenyeu-los “La Regla d’en Kiko”, 
una regla senzilla que explica clarament on els infants  

no haurien de permetre que els toquessin.  

 Ensenyeu “La Regla d’en Kiko” al vostre fill.  
   www.laregladekiko.org 

  www.fapmi.es
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    SI QUAN ELS  
TOQUEN NO SE SENTEN  
       BÉ, ÉS QUE NO   
              ESTÀ BÉ.
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      PARLEU AMB ELS    
     VOSTRES FILLS I 

 ASSEGUREU-VOS  
     QUE PODEN   

PARLAR AMB  
VOSALTRES.

S’estima que un de cada cinc infants és víctima 
d’abusos sexuals. Generalment, per part d’algú 
que coneixen. Eviteu que això passi als vostres 

fills. Expliqueu-los la diferència entre els secrets 
bons i els secrets dolents. Ensenyeu-los  

“La Regla d’en Kiko”, una regla senzilla que 
explica clarament on els infants no haurien de 

permetre que els toquessin. 

 Ensenyeu “La Regla  
d’en Kiko” al vostre fill.  

   www.laregladekiko.org 
  www.fapmi.es
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UNA NOVA HISTÒRIA PER 
LLEGIR A L’HORA D’ANAR  

A DORMIR PODRIA IMPEDIR 
EL SEU PITJOR MALSON.

S’estima que un de cada cinc infants és víctima d’abusos 
sexuals. Generalment, per part d’algú que coneixen. Eviteu 
que això passi als vostres fills i als nens i nenes del seu 

voltant. “La Regla d’en Kiko” ensenya als infants on no els 
haurien de tocar. Aquest conte ajuda a explicar aquesta regla 

d’una manera senzilla. Teniu a disposició aquesta publicació i altres 
documents relacionats amb la prevenció de la violència sexual contra 
infants i adolescents als webs www.laregladekiko.org i www.fapmi.es

Ensenyeu “La Regla d’en Kiko” al vostre fill. 
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